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保健衛生  子どもの健やかな成長と家族の健康のために

■母子健康手帳の交付
　妊娠された人は医師の妊娠証明書を持参の上、健康推進課
へ届け出てください。
　母子健康手帳を交付します。この手帳は、お母さんとお子
さんの健康を守るために作られたものです。予防接種や健診
のときに、健康の記録として利用してください。

■妊産婦・乳幼児一般健康診査受診票の交付
　「母子健康手帳」と同時に「母子保健のしおり」を交付し
ます。しおりの中には妊産婦・乳幼児の一般健康診査を無料
で受診できる受診票が入っています。県外で受診した人も一
部費用助成があります。詳しくは健康推進課に問い合わせく
ださい。

■不妊治療の助成
　市や県では以下のような助成を行い、不妊治療を総合的に支援しています。

■赤ちゃん訪問
　赤ちゃんが生まれた家庭に保健師または助産師が訪問し、身体計測や育児相談をしています。

■乳幼児健康診査
　子どもの身体と心の成長をみて、保護者と一緒に育児を考えていきます。

■来所相談（※日程については問い合わせください）

■電話相談

■産後安心ヘルパー派遣
　産婦の体調不良などにより育児や家事が困難な場合にヘル
パーを派遣します。（有料）

　妊娠・出産  （健康推進課・保健センター内 248-3511）

　医療費支援

　育　児  （健康推進課・保健センター内 248-3511）

■プレパパママクラス
　お父さんとお母さんが、妊娠中から出産・育児まで体験を
通して楽しく学ぶための講座です。

事　業　名 内　　　容
4 か月児健康診査 身体計測、医師の診察、育児相談、離乳食試食

1 歳 6 か月児健康診査 身体計測、医師・歯科医師の診察、育児・栄養相談、ブラッシング相談

3 歳児健康診査 身体計測、検尿、医師・歯科医師の診察、育児・栄養相談

事　業　名 相談内容 受付日時 場　所

赤ちゃん相談 １歳６か月までの子を対象に、月齢に応じた子育てや離乳食
のすすめ方などの育児相談、栄養相談、母乳相談

月１回
（9：15 ～ 10：00）

保健センター

こども相談 １歳７か月からの子を対象に身体計測、子どもの発達、しつけ、
遊び方やかかわり方などの育児相談、栄養相談

月１回
（9：15 ～ 10：00）

10 か月児相談 身体計測、10 か月児の発育・発達に関する育児相談、離乳食
の試食、栄養相談

月２回
（9：15 ～ 9：45）

つくしんぼ教室 子どもとのあそびを通して関わりや子育てなどの相談 要予約

幼児発達相談 子どもの発達や関わり方などの相談 要予約

事　業　名 電話番号 日　　時 場　所

育児電話相談 248-3511 毎週月～金
（8：30 ～ 17：15） 保健センター

テレホン子育て相談・
育児相談

各子育て支援センター
各保育園（P4,5 参照）

毎週月～金
（9：00 ～ 16：00）

各子育て支援センター
各市立保育園

区　分 治療の種類 助成種別 問い合わせ

一般不妊治療 タイミング療法、薬物治療、手術療法、
人工授精（特定不妊治療に含まれないもの）など 市助成 健康推進課（保健センター内）　 ☎ 248-3511

特定不妊治療 体外受精、顕微授精など 県助成
市助成

石川中央保健福祉センター　　　☎ 275-2250
健康推進課（保健センター内）　 ☎ 248-3511

■その他の助成（石川中央保健福祉センター 275-2250 まで問い合わせください）
●妊娠中毒症等療養援護……妊娠中毒症、貧血などで妊産婦が入院した場合（所得制限あり）
●育成医療……………………肢体不自由、先天性心疾患、内臓障害などで県の指定医療機関で治療しているとき
●小児慢性特定疾患…………小児がん、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患などで指定医療機関で治療しているとき
●未熟児養育医療……………�赤ちゃんが未熟児（出生体重 2,000g 以下もしくは生活力が特に薄弱な乳児）として出生し、指定

医療機関で入院治療しているとき
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校正出し日： 2012年2月9日
案件名 ：シティマップ 野々市市市民便利帳
商品コード： 8JB14820A
割付番号 ：０４６
コード番号：０１３
顧客名称 ：上荒屋クリニック

医療 詳細MAP1図 E‐3

いつでも往診を行います。

上荒屋クリニック
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● － －

14:00～19:00 ● ● ● ● ● － － －

※休診日：日曜・祝日

【診療科目】
内科・リウマチ科・整形外科

往診は野々市市内、金沢市内、白山
市内で行っております。

■金沢市上荒屋1-79
■TEL:076-249-6222 ■FAX:076-249-6822
■URL:http://kamiaraya.jp/ あり

コマ広告

※修正がある場合は、この原稿用紙に直接修正内容を記入しFAXしてください。
※校正に修正がない場合は、校了日・校了印にご記入後、FAXしてください。
FAX 076-223-0496
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印
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年 月 日

校正出し日： 2012年1月31日
案件名 ：シティマップ 野々市市市民便利帳
商品コード： 8JB14820A
割付番号 ：０４７
コード番号：０４５
顧客名称 ：こうだ歯科クリニック

歯科 詳細MAP4図 G‐3

2010年移転開業 金沢市南部

こうだ歯科
クリニック

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● ● ▲ ● ▲ － －

14:00～18:30 ● ● ● － ● － － －

※▲木曜・土曜は13：00まで診療

【診療科目】
歯科・小児歯科・矯正歯科

■金沢市窪4-524
■TEL:076-247-5588 ■FAX:076-247-5484
■URL:http://kouda-shika.jp あり（7台）

コマ広告

※修正がある場合は、この原稿用紙に直接修正内容を記入しFAXしてください。
※校正に修正がない場合は、校了日・校了印にご記入後、FAXしてください。
FAX 076-223-0496

校了日 校了印

年 月 日
印

修正提出日

年 月 日

校正出し日： 2012年1月25日
案件名 ：シティマップ 野々市市市民便利帳
商品コード： 8JB14820A
割付番号 ：０４９
コード番号：０８１
顧客名称 ：さいとう歯科

歯科 詳細MAP4図 E‐1

予防から治療までお任せください。

さいとう歯科クリニック
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～13:00 ● ● ● － ● － － －
14:30～18:30 ● ● ● － ● － － －
9:00～16:00 － － － － － ● － －

【診療科目】
歯科・小児歯科

皆さまに愛される優しく・怖くない
歯医者を目指して、日々努力してい
ます。

■金沢市久安3-398
■TEL:076-245-6606
■URL:http://www.saito-dentalclinic.com あり

コマ広告

※修正がある場合は、この原稿用紙に直接修正内容を記入しFAXしてください。
※校正に修正がない場合は、校了日・校了印にご記入後、FAXしてください。
FAX 076-223-0496
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■子どもの予防接種
・集団接種（保健センターで実施）
　�予診票と母子健康手帳を必ず持ってきてください。実施日時については「広報ののいちお知らせ版」などでお知らせします。

■各種健診（健診の日時・申込方法など詳細は健康推進課まで問い合わせください。）

・個別接種（医療機関で実施）　
　接種券・予診票と母子健康手帳を持って、指定医療機関で接種してください。

・水痘、おたふくかぜ、インフルエンザ、ヒブ、小児肺炎球菌、ロタウイルスの予防接種費用助成
　�1 回あたり上限 1,000 円。6 種から選択し、1 人につき 1 年度 2 回まで。接種日翌月から 1 年以内に申請。対象者：接種日

に 0 歳から中学 3 年生までの市民

※�日本脳炎Ⅰ期は現在 3 歳児と 9 歳児のみ接種勧奨を行っています。Ⅱ期は接種勧奨を行っていません。ただし、平成 7 年 6 月 1 日から平成 19 年 4
月 1 日生まれの人で、希望する場合は 19 歳まで接種できます。健康推進課まで連絡ください

　予防接種  （健康推進課・保健センター内 248-3511） 　成人保健  （健康推進課・保健センター内 248-3511）

予防接種名 対　象　者 実施時期 接種方法
定
期 ポ　リ　オ 生後４か月〜 1 歳 3 か月児（７歳 5 か月児まで可能） ５月・10 月頃 ２回（41 日以上の間隔で接種）

■高齢者の予防接種　接種券と予診票を持って、指定医療機関で接種してください。

・肺炎球菌ワクチン接種費用助成
　1 人 1 回のみ接種費用のうち 3,000 円を助成。対象者：75 歳以上の市民（自己負担あり）

予防接種名 対　象　者 接種方法

インフルエンザ 満 65 歳以上の人、60 ～ 65 歳未満で心臓、腎臓、呼吸器に重い病気のある人 １冬１回

予防接種名 対　象　者 実施時期 接種方法

定
　
期
　
接
　
種

BCG 生後 3 か月から 5 か月児

通　年

1 回
三種混合
百日せき

ジフテリア
破傷風

Ⅰ期初回 生後３か月児（７歳 5 か月児まで可能） 3 回

Ⅰ期追加 １歳６か月児（７歳 5 か月児まで可能） 1 回

二種混合 Ⅱ期 11 歳児（12 歳まで可能） 1 回

麻しん
風しん

Ⅰ期 1 歳児 1 回
Ⅱ期 年長児 1 回
Ⅲ期 中学 1 年生に相当する年齢の人 1 回（H20 〜 24 年度）
Ⅳ期 高校 3 年生に相当する年齢の人 1 回（H20 〜 24 年度）

※日本脳炎
Ⅰ期初回 ３歳児（7 歳 5 か月児まで可能） 2 回
Ⅰ期追加 4 歳児（7 歳 5 か月児まで可能） 1 回

Ⅱ期 9 歳児（11 歳まで可能） 1 回

任
　
意
　
接
　
種

子宮頸がん 中学 1 年生から 3 年生の女子 3 回

ヒブ 生後 2 か月から 4 歳児
（標準的接種年齢は 2 か月から 6 か月児）

接種開始年齢により異なる
4 回（2 か月から 6 か月児）
3 回（7 か月から 11 か月児）
1 回（1 歳から 4 歳児）

小児肺炎球菌 生後 2 か月から 4 歳児
（標準的接種年齢は 2 か月から 6 か月児）

接種開始年齢により異なる
4 回（2 か月から 6 か月児）
3 回（7 か月から 11 か月児）
2 回（1 歳児）1 回（2 歳から 4 歳児）

（

（

健診の種類 対　象　者 健診方法

集
　
団
　
健
　
診

特定健康診査 40 ～ 74 歳の市国民健康保険加入者

要予約
一般健康診査 生活保護を受けている人
若年者健康診査 18 〜 39 歳の健診を受ける機会のない人
後期高齢者健康診査 後期高齢者医療制度の被保険者

結核検診 65 歳以上の人（肺がん検診と同時実施） 直接会場へ

大腸がん検診 40 歳以上の人

要予約
前立腺がん検診 50、55、60、65 ～ 69 歳の男性
子宮がん検診（頸部） ★ 20 歳以上の女性
乳がん検診（視触診・マンモグラフィ併用）★ 40 歳以上の女性
胃がん検診（胃部エックス線検査） 40 歳以上の人
肺がん検診 40 歳以上の人

直接会場へ
肝炎ウイルス検査 40 歳以上で検査をしたことがない人

骨粗しょう症検診 40、45、50、55、60、65、70 歳の女性 要予約

医
　
療
　
機
　
関
　
健
　
診

特定健康診査 40 ～ 74 歳の市国民健康保険加入者

市 か ら の 受 診 券 を
持って指定医療機関
で受診

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療制度の被保険者
大腸がん検診 40 歳以上の人
前立腺がん検診 50、55、60、65 ～ 69 歳の男性
子宮がん検診（頸部） ★ 20 歳以上の女性
乳がん検診

（視触診・マンモグラフィ併用） ★ 40 歳以上の女性（マンモグラフィは集団健診で実施）

胃がん検診 胃カメラ検査 40、45、50、55 〜 70 歳の人
胃部エックス線検査 40 歳以上の人肺がん検診

肝炎ウイルス検査 40 歳以上で検査をしたことがない人

■健康相談
　生活習慣の改善、その他健康上の相談に応じます。
■訪問指導
　健康診査受診者などの家庭を保健師・栄養士が訪問し、生活習慣病予防などについて相談に応じます。
■ PET・がん検診費用助成
　公立松任石川中央病院でがんの早期発見のため、PET 検診に要した費用の一部を助成します。
　対象者：40 ～ 65 歳の人（詳細は健康推進課まで問い合わせください）
※各地区の要望に応じて、生活習慣病予防などの健康教室を実施しています

注 1）★ 印の検診は２年に１度の受診です。 注 2）胃カメラ検査と胃部エックス線検査は、どちらかのみです。

校了日 校了印

年 月 日
印

修正提出日

年 月 日

校正出し日： 2012年1月30日
案件名 ：シティマップ 野々市市市民便利帳
商品コード： 8JB14820A
割付番号 ：０５０
コード番号：０７７
顧客名称 ：西南部歯科医院

歯科 詳細MAP1図 F‐1

北鉄バス「矢木」バス停より徒歩1分

西南部歯科医院
受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～13:00 ● ● ● ● ● － － －
9:00～14:00 － － － － － ● － －

14:00～18:00 ● ● ● ● ● － － －

※電話予約可

【診療科目】
歯科・小児歯科

休診日：日曜・祝日

■金沢市矢木1-140
■TEL:076-240-1578

あり（5台）

コマ広告

※修正がある場合は、この原稿用紙に直接修正内容を記入しFAXしてください。
※校正に修正がない場合は、校了日・校了印にご記入後、FAXしてください。
FAX 076-223-0496
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